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Corso di aggiornamento

“Bambini in auto, anche prima della nascita”

Venerdi 16 ottobre 2026 — ore 08.30-17.00
Sabato 17 ottobre 2026 — ore 08.30-16.30

Aula Roberto LALA — Sede OMCeO Roma
Via A. Bosio n. 19/A — 00161 ROMA

PROGRAMMA

ore 08.30-09.00
Registrazione dei partecipanti

ore 09.00 - 11.00
Biomeccanica degli impatti, generalita e concetti di fisica
Andrea Costanzo

ore 11.00 - 12.00
Bambini: anatomia e fisiopatologia
Franca Viola

ore 12.00 - 13.00

Dispositivi di ritenuta per bambini

Andrea Costanzo

con la collaborazione tecnica-applicativa uso dei seggioloni Alice ROTA

ore 13.00 — 14.00
Pausa Pranzo

ore 14.00 — 15.00

Il trasporto dei bambini disabili

Andrea Costanzo

con la collaborazione tecnica-applicativa uso dei seggioloni - Alice ROTA

ore 15.00 - 17.00

Protezione della gravida (motivazioni), esercitazioni pratiche dell’uso dei di-
spositivi di ritenuta in gravidanza

Andrea Costanzo

con la collaborazione tecnica-applicativa uso dei seggioloni - Alice Rota

Sabato 17 ottobre 2026
(ore 08.30 — 16.30)

ore 08.30 — 09.00
Registrazione dei partecipanti

ore 09.00 - 10.30
Aspetti Medico-Legali
Claudio Vernale

ore 10.30 - 12.00
La Gravidanza fisiologia e gestione
Bruno Mossa

ore 12.00 - 13.30
Legislazione, giurisprudenza, sanzioni
Roberto Sapia



ore 13.30 - 14.30
Pausa Pranzo

ore 14.30 - 16.00
Traumatologia in gravidanza
Bruno Mossa

Ore 16.00 - 16.30
Test di Valutazione Finale
Scheda di Valutazione dell’Evento

RAZIONALE

La prevenzione dei traumi da incidenti nei bambini in auto ha degli aspetti particolari e problematici. In primo luogo, si ha a che fare con una certa ignoranza da parte degli adulti, i quali, restii gia per parte loro ad
utilizzare le cinture di sicurezza, non sempre sembrano aver capito quali tremende forze ed energie entrano in gioco nel momento in cui avviene I'impatto di un veicolo contro un altro veicolo o contro un ostacolo
fisso. In secondo luogo, quand’anche — doverosamente ed opportunamente — i bambini vengano collocati su un “dispositivo di sicurezza”, non sempre questo risulta adeguato a loro, secondo I’eta ed il peso; oppure,
vengono utilizzati in modo improprio. Ed infine, i “soggetti passivi”, cio¢ i bambini, spesso sono fin troppo “attivi” e, giocando o muovendosi, assumono posizioni che vanificano la protezione offerta dal seggiolino.
E in questo caso, da parte di chi li trasporta, occorre molta, molta pazienza per evitare che fin da questa eta si sviluppi quella “intolleranza alle cinture” che gli adulti, solo da poco tempo e pressati da sanzioni sempre
pil severe, hanno imparato a superare. Ma la scelta di un “dispositivo di protezione” confortevole aiuta molto nell’educazione educativa da parte degli adulti. Sono questi i tre motivi principali che ci hanno portato a
organizzare un corso di formazione per la prevenzione della incidentalita del bambino in auto, anche prima della nascita, perché ’applicazione delle informazioni fornite possa aiutare a salvare la vita o I’integrita
fisica di qualche bambino. Soddisfare questo bisogno di chiarezza ¢ la prima ambizione di questo corso, poiché i dati e le informazioni possono essere utili ai medici ed, in particolare ai pediatri e ai ginecologi: sono
loro che hanno contatti frequenti ed intensi con i genitori, le donne in gravidanza e i bambini e potrebbero trarne spunto per fornire i migliori consigli.
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